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den, sei die zusätzliche Strah-
lenexposition zwar vergleichs-
weise gering, aber vermeid-
bar. Wer seine persönliche
Exposition minimieren möch-
te, solle deshalb auf den Ge-
nuß dieser Lebensmittel ver-
zichten, meint das BfS.

Einen aufschlußreichen Über-
blick über die Folgen des
Tschernobyl-Unfalls in Weiß-
rußland, der Ukraine und in
Rußland, merkt das BfS er-
gänzend an, gebe ein neuer
Bericht der beiden UN-Orga-
nisationen UNICEF und

UNDP „The Human Conse-
quences of the Chernobyl
Nuclear Accident“ http://www
.undp.org/dpa/publications/ch
ernobyl.pdf. Danach werde
unter anderem die Zahl der
Fälle von Schilddrüsenkrebs
bei Jugendlichen von rund

2.000 in den nächsten Jahren
auf 8.000 bis 10.000 Erkran-
kungen ansteigen. l

Folgende radioaktiven Belastun-
gen wurden zuletzt gemessen
(Meßwerte in Becquerel pro Ki-
logramm (Bq/kg); soweit nichts
anderes angegeben der Cäsium-
137-Aktivität (Cs-137) pro Kilo-
gramm Frischgewicht, sonst des
jeweils angegebenen Radionu-
klids;
kl.= kleiner als; Ch.=Chargenbe-
zeichnung, Hd. = Haltbarkeitsda-
tum):

Milch
Rohmilch, Berlin

8.11.2001 0,067
7.12.01 0,048
12.12.01 0,041
11.1.02 0,032
1.2.02 0,031
1.3.02 0,035
6.3.02 0,18
7.5.02, 2 Proben

0,12 und 0,21
28.6.02 0,11
2.7.02 0,14
4.7.02 0,026

Ziegenmilch, Berlin-Dahlem
5.4.02 3,4

Beeren, Obst
Äpfel, Berlin,

18.10.2001 0,077
Blaubeeren, 25.8.2001,

Nummela/Finnland 44
Brombeeren, 25.8.2001,

Biburg bei Augsburg 2
Moosbeeren, 3.9.2001, 83137

Schonstett 102
Moosbeeren, 29.10.01, 87494

Rückholz 42
Wildpreiselbeeren, Natreen,

Odenwald Konserven
GmbH, Hd. 1.1.2003 3

Wildpreiselbeeren, 5.9.2001,
Darbo AG, A-6135 Staus,
Tirol 7

Wildpreiselbeeren Erlenhof,
Rewe GmbH, Köln, Hd.
18.01.02 3

Wild-Preiselbeere Auslese,
Odenwald Konserven
GmbH, 64747 Breuberg,
Hd. 01.01.04 6

Fruchtaufstrich Heidelbeere,
Zentis GmbH, Aachen,
Hd. 19.03.03 3

Frucht Pur Heidelbeere, Allos,
49457 Mariendrebber, Hd.
16.10.02 6

Heidelbeerwein, Kulmbach,
Oberfranken, 23.9.01 10

Tante Klara Waldfrucht
Konfitüre Extra, Fa.
Göbber KG, 27924
Eystrup, Hd. 15.03.03 2

Gemüse
Kohlrabi, Berlin-Düppel,

8.7.02 1,2
15.7.02 1,1

Pilze
Maronenröhrlinge

aus Bayern, 16 Proben
vom September 2001
40 bis 1258, im Mittel 539
aus Bayern, 18 Proben
vom Oktober 2001

18 bis 796, im Mittel 282
aus 83352 Altenmarkt,
29.11.2001 Cs-137: 5402

Cs-134: 20
Pfifferlinge aus Bayern, 4

Proben vom September
2001 13 bis 135

im Mittel 72
Pfifferlinge aus Brandenburg

16.08.2002 3,5
Pfifferlinge aus Österreich,

2 Proben vom Aug. 2001
55 und 89

22.05.2002 45
Pfifferlinge aus Polen,

8.11.2001 32
3.7.02 69

Pfifferlinge aus Litauen,
3.7.02 45

Pfifferlinge aus Weißrußland,
11.7.02 430

16.7.02 135
21.8.02 47

Steinpilze
aus Bayern, 14 Proben
vom September 2001

12 bis 616, im Mittel 174
aus Bayern, 6 Proben vom
Oktober 2001

9 bis 123, im Mittel 53
Rotfußröhrlinge aus Bayern, 3

Proben vom September
2001 121, 128 und 305

Rotfußröhrling, 93343 Essing,
Ldkr.Kelheim, 29.9.01 305

Rotfußröhrlinge, Lounovice,
Kreis Prag-Ost,
Tschechien, 25.9.01 1

Birkenpilze aus Bayern, 2
Proben vom September
2001 357 und 2157

Parasolpilze, 83352
Altemarkt, 14.10.01 135

Fisch
Hecht, Sacrower See,

13.11.2001 57
Salzwassergarnelen,

Indonesien, 21.1.02 0,22
Kabeljau aus Russland,

10.01.2002 6
Blei, Berlin-Müggelsee,

16.4.02 2,0
Plötze, Berlin-Müggelsee,

16.4.02 1,6
Barsch, Berlin-Müggelsee,

22.4.02 5,9

Honig
Ägäischer Pinienhonig,

10.5.2001, Excellent Erka
Handels GmbH, Essen 2

Heidehonig, 10.5.2001,
Fürsten-Reform, 38110
Braunschweig 11

Kastanienhonig, Hd. 5.6.2008,
Wolfram Berge
Delikatessen, 51588
Nümbrecht 3

Waldhonig, Hd. 1.5.2002,
Breitsamer Honig,
München 2

Waldhonig, 10.5.2001,
Wolfram Berge, 51588
Nümbrecht kl. 0,5

Nüsse
Haselnüsse, Charlies Farm,

Plus, Mühlheim, Hd.
31.05.02 3

Haselnüsse, gemahlen,
Märsch Import, Ulm,
Herkunft Türkei, Hd.
23.05.02 5

Fleisch
Rotwild, Bockkitz, 14.1.2001,

Staatswald Kürnach,
Kempten 5

Rotwild, Geiß, 14.1.2001,
Staatswald Kürnach,
Kempten 25

Rotwild, Reh, 1.8.2001,
Ammersee 26

Rotwild, Rehkitz, 23.9.2001,
Staatswald Höglwald,
Auchach 115

Rehbock, 2 Tiere, 1.5.01,
92253 Schnaittenbach,
Oberpfalz 2 und 6

Rehbock, 8.6.01, 92318
Neumarkt, Oberpfalz 25

Rehfleisch, 25.7.01, 92318
Neumarkt, Oberpfalz 28
6.11.01, Ostallgäu 4

Reh, Berlin-Tegel, 9.1.02 7,2
Rehgeiß, 92318 Neumarkt

Oberpfalz, Grafenbuch,
13.12.2001, 2 Tiere

133 und 142
Gams-Jahrling, 82487

Oberammergau,
Staatswald Kuchelberg,
6.12.2001 48

Rindfleisch, Berlin,
30.10.2001 0,54
7.12.2001 0,48
1.3.2002 0,25
21.3.2002 0,13
2.7.02 0,10

Kalbsgulasch, Berlin
3.7.02 0,40

Rindfleisch, Argentinien,
31.10.2001 0,31

Rindfleisch, Brasilien,
31.10.2001 0,25

Bison-Steaks, Kanada,
17.1.02 kl. 0,16

Rinderfilet, Russland, 17.1.02
0,31

Im Überblick
Nahrungsmittelbelastungen
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Schweinefleisch, Berlin,
16.11.2001 0,46
21.3.2002 0,21

Schinken, Russland, 17.1.02
kl. 0,16

Lammrücken, Neuseeland,
6.12.2001 kl. 0,10

Wildschwein, Berlin-Tegel,
16.1.02 7,9

Futtermittel
Heu, Berlin-Buch, 26.2.02 2,2
Futtersilage, Berlin-Buch,

26.2.02 0,64
Hafer, Dänemark, 26.2.02

0,25

Umweltproben
(sämtliche Meßwerte in Bq/kg
Trockenmasse, soweit nichts anderes
angegeben)
Fichtennadeln, Berlin,

12.12.2001 12
Holzasche (Fichte, Buche,

Birke) aus 82211
Herrsching, Breitbrunn,
3.1.2002 Cs-137: 815

Cs-134: 4
Dachabrieb, Berlin, 16.8.02

2 Proben 200 und 1.100

Sediment und Plankton in
Berliner Gewässern
(sämtliche Meßwerte in Becquerel pro
Kilogramm Trockenmasse)
Müggelsee

Sediment, 24.10.2001
Cäsium-137 59
Radium-226 19
Thorium-232 11

Plankton, 24.10.2001
Cäsium-137 5,7

Plankton, 31.7.2002
Cäsium-137 15

Sediment, 13.3.2002
Cäsium-137 47
Radium-226 16
Thorium-232 14

Sediment, 1.7.2002
Cäsium-137 87
Kalium-40 180
Actinium-228 21
Blei-212 18
Thallium-208 18
Blei-214 28
Wismut-214 27
Blei-210 160

Sediment, 31.7.2002
Cäsium-137 52
Kalium-40 145
Actinium-228 18
Blei-212 15
Thallium-208 15
Blei-214 21
Wismut-214 19

Stößensee
Sediment, 29.10.2001

Cäsium-137 130
Radium-226 33
Thorium-232 42

Plankton, 29.10.2001
Cäsium-137 3,3

Sediment, 29.01.2002
Cäsium-137 79
Radium-226 31
Thorium-232 34

Sediment, 25.7.2002
Cäsium-137 97
Kalium-40 270
Actinium-228 37
Blei-212 31
Thallium-208 33
Blei-214 30
Wismut-214 27

Jungfernsee
Sediment, 29.10.2001

Cäsium-137 57
Radium-226 26
Thorium-232 43

Plankton, 25.7.2002
Cäsium-137 2,7

Sediment, 28.01.2002
Cäsium-137 37
Radium-226 22
Thorium-232 33

Sediment, 25.7.2002
Cäsium-137 37
Kalium-40 220
Actinium-228 34
Blei-212 31
Thallium-208 31
Blei-214 28
Wismut-214 25

Spree
Plankton, 10.9.2001

Cäsium-137 5,9
Plankton, 24.7.2002

Cäsium-137 5,2
Sediment, 28.2.2002

Cäsium-137 10
Radium-226 14
Thorium-232 14

Sediment, 24.7.2002
Cäsium-137 10
Kalium-40 240
Actinium-228 16
Blei-212 13
Thallium-208 13
Blei-214 16
Wismut-214 15

Tegeler See
Plankton, 12.9.2001

Cäsium-137 20
Plankton, 19.7.2002

Cäsium-137 kl. 0,73
Sediment, 19.7.2002

Cäsium-137 63
Kalium-40 210
Actinium-228 37

Blei-212 35
Thallium-208 34
Blei-214 24
Wismut-214 21

Niederneuendorfer See
Plankton, 12.9.2001

Cäsium-137 4,3
Plankton, 23.7.2002

Cäsium-137 18
Sediment, 26.2.2002

Cäsium-137 77
Radium-226 30
Thorium-232 100

Sediment, 23.7.2002
Cäsium-137 55
Kalium-40 210
Actinium-228 85
Blei-212 84
Thallium-208 77
Blei-214 24
Wismut-214 22

Richtwertempfehlungen: In
den Ländern der Europäischen Ge-
meinschaft (EG) gilt bis zum 31.
März 2010 ein Grenzwert für die Cä-
sium-Gesamtbelastung von 600 Bec-
querel pro Kilogramm für Nahrungs-
mittel, die aus Drittländern eingeführt
werden, und von 370 Becquerel pro
Kilogramm für Milch und Säuglings-
nahrung. Aus diesen Grenzwerten las-
sen sich jedoch keine Aussagen über
die gesundheitliche Zuträglichkeit
ableiten. Unabhängige Experten rieten
deshalb auf der Grundlage der Be-
stimmungen der Strahlenschutzver-
ordnung von 1976 zu Nahrung mit
höchstens 30 bis 50 Becquerel pro
Kilogramm Cäsium-Gesamtaktivität
für Erwachsene und mit höchstens 10
bis 20 Becquerel pro Kilogramm für
Kinder, stillende und schwangere
Frauen. Dabei wurde von einem An-
teil von 1 Prozent Strontium-90 bezo-
gen auf den Aktivitätsgehalt an Cä-
sium-137 in Nahrungsmitteln ausge-
gangen. Der tatsächliche Strontium-
gehalt in der Nahrung liegt jedoch
höher, wie Untersuchungsergebnisse
zeigen. Deshalb und wegen Unsicher-
heiten bei den Bewertungsgrundlagen
wird jetzt meist nur noch bis zu 5
Becquerel pro Kilogramm Cäsium-
Gesamtaktivität als Höchstwert für
Kindernahrung empfohlen. Generell
gilt, daß es keine Grenze gibt, unter-
halb der Radioaktivität noch unge-
fährlich wäre. Deshalb gilt das Mini-
mierungsgebot: Es ist so wenig wie
möglich Radioaktivität aufzunehmen.

 l

Strontiummessungen
der Strahlenmeßstelle des
Berliner Senats:
Rohmilch aus Berlin, 16.10.01

Strontium-90 0,040
Cäsium-137 0,087

Rohmilch aus Berlin, 7.11.01
Strontium-90 0,036
Cäsium-137 0,065

Rohmilch aus Berlin, 12.12.01
Strontium-90 0,033
Cäsium-137 0,041

Rohmilch aus Berlin, 29.01.02
Strontium-90 0,040
Cäsium-137 0,034

Rohmilch aus Berlin, 5.02.02
Strontium-90 0,021
Cäsium-137 kl. 0,021

Rohmilch aus Berlin, 6.03.02
Strontium-90 0,029
Cäsium-137 0,018

Rohmilch aus Berlin, 7.05.02
Strontium-90 0,024
Cäsium-137 0,12

Spinat aus Berlin, 14.05.02
Strontium-90 0,34
Cäsium-137 0,085

Weidegras, Berlin-Lübars,
17.05.02,
Strontium-90 0,94
Cäsium-137 kleiner 0,6

Trinkwasser
WW B-Jungfernheide, 7.12.01

Strontium-90 0,0028
Cäsium-137 kl. 0,0014

WW Bln.-Beelitzhof,
14.11.01

Strontium-90 0,0021
Cäsium-137 kl. 0,00049

WW Bln.-Beelitzhof, 9.1.02
Strontium-90 0,0019
Cäsium-137 kl. 0,00086

Oberflächenwasser, Berlin-
Müggelsee, 4. Quartal 01
Strontium-90 0,0055
Cäsium-137 0,0033

Oberflächenwasser, Berlin-
Stößensee, 4. Quartal 2001
Strontium-90 0,0054
Cäsium-137 0,0024

Oberflächenwasser
Berlin-Müggelsee,

4. Quartal 2001 [mBq/l]
Uran-234 3,1
Uran-235 0,10
Uran-238 2,5
Plutonium-238 kl.0,12
Plutonium-239/40 kl.0,089
1. Quartal 2002 [mBq/l]
Strontium-90 4,9
Cäsium-137 1,7
Uran-234 2,6
Uran-235 0,2
Uran-238 2,8
Plutonium-238 kl.0,10
Plutonium-239/40 kl.0,070
2. Quartal 2002 [mBq/l]
Uran-234 3,6
Uran-235 0,16
Uran-238 3,1
Plutonium-238 kl.0,06
Plutonium-239/40 kl.0,038
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Oberflächenwasser
Berlin-Stößensee,

4. Quartal 2001 [mBq/l]
Uran-234 4,4
Uran-235 0,10
Uran-238 3,3
Plutonium-238 kl.0,089
Plutonium-239/40 kl.0,062
1. Quartal 2002 [mBq/l]
Strontium-90 5,6
Cäsium-137 1,9
Uran-234 4,9
Uran-235 0,4
Uran-238 4,0
Plutonium-238 kl.0,12
Plutonium-239/40 kl.0,091
2. Quartal 2002 [mBq/l]
Uran-234 5,6
Uran-235 0,37
Uran-238 5,2
Plutonium-238 kl.0,067
Plutonium-239/40 kl.0,049

Trinkwasser, Wasserwerk
Berlin-Beelitzhof,

15.12.2001 [mBq/l]
Uran-234 1,6
Uran-235 0,10
Uran-238 1,4
Plutonium-238 kl.0,16
Plutonium-239/40 kl.0,087

Trinkwasser, Wasserwerk
Berlin-Jungfernheide,

7.12.2001 [mBq/l]
Uran-234 3,0
Uran-235 0,20
Uran-238 2,4
Plutonium-238 kl.0,050
Plutonium-239/40 kl.0,034

Trinkwasser, Wasserwerk
Berlin-Tegel,

16.4.2002 [mBq/l]
Uran-234 9,2
Uran-235 0,41
Uran-238 7,9
Plutonium-238 kl.0,028
Plutonium-239/40 kl.0,018

Kommentar: Nach der vom
Bundesministerium für Umwelt,
Naturschutz und Reaktorsicher-
heit zur Strahlenschutzverord-
nung veröffentlichten Bekannt-
machung der Dosiskoeffizienten
zur Berechnung der Strahlenex-
position vom 23. Juli 2001 ist die
Strahlenbelastung durch 1 Becqu-
erel des Knochensuchers Stron-
tium-90 für Erwachsene bis zu 30
mal gefährlicher (bezogen auf die
Knochenoberfläche) als Cäsium-
137. Für die Knochen von Klein-
kindern bis 1 Jahr ergibt sich
demnach für Strontium-90 sogar
eine bis zu 121 mal größere
Strahlenbelastung im Vergleich
zu Cäsium-137. Das bedeutet,

daß etwa die in Spinat aus Berlin
am 14.5.2002 ermittelten 0,34
Becquerel Strontium-90 pro Kilo-
gramm Frischgewicht für die
Knochenoberfläche eines Säug-
lings die gleiche Strahlenbela-
stung bedeuten, wie etwa 41
Becquerel Cäsium-137. Für einen
Erwachsenen entspräche diese
Strahlenbelastung durch Stron-
tium-90 noch der von etwa 10
Becquerel Cäsium-137 pro Kilo-
gramm.

Im Überblick, Quellen:
Strahlenmeßstelle der Berliner
Senatsverwaltung für Stadtent-
wicklung und Umweltschutz,
Meßwertliste vom 29.11.2001,
2.1., 30.1., 8.3., 8.4., 30.4., 30.5.,
23.07. u. 27.08.2002.
Umweltinstitut München, Radio-
aktivitäts-Meßwerttabelle 93/No-
vember 2001, 94/Dezember 2001,
95/März 2002.  l

Hannover, 19. Okt. 2002

Aktionstag gegen
die Freisetzung
radioaktiver Abfäl-
le in die Umwelt
Die im August 2001 von der
rot-grünen Bundesregierung
in Kraft gesetzte neue Strah-
lenschutzverordnung erlaubt
eine praktisch unbegrenzte
Freisetzung radioaktiver Ab-
fälle in die Umwelt. Dagegen
richtet sich ein Aktionstag am
Samstag den 19. Oktober
2002, zu dem die aus über 100
Verbänden und 2.000 Einzel-
personen bestehende „Initia-
tive für den Ausstieg aus der
Kernenergie bis zum Jahr
2002“ auf den Steintorplatz in
Hannover einlädt. Neben In-
formationen unter anderem
von der Ärzteorganisation
IPPNW, der Gesellschaft für
Strahlenschutz e.V., der Bür-
gerinitiative Lüchow-Dannen-
berg e.V., Strahlentelex, der
Schönauer Energie-Initiative,
dem Sonnenenergiezentrum
Osterhauderfehn etc. wird es
Aktionskunst, politisches Pup-
pentheater, Malen für Kinder
und Musik geben. Weitere In-
formationen im Internet unter
http://webserver.comlink.org/
atomausstieg und c/o Helga
Linsler, Am Fuchsbau 12,
29331 Lachendorf. l
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